
 

  

2018.7.16火の国レガッタ 
            

 肥後東ライオンズクラブ 

熊本市市民スポーツフェスタ 



【火の国レガッタ実施要綱】 

１ 趣 旨                                

市民のオアシスである江津湖を会場にボート競技への理解と、誰にでもでき、健康維持の レクレーションスポーツとしての普及

を図る。また、環境にやさしいスポーツでもあり江津湖の自然を大切に守っていく市民の啓発にも役立てたい。   

 

２  主 催 熊本市ボート協会   

３  共 催 熊本県ボート協会 熊本市民スポーツフェスタ実行委員会   

４  後 援 熊本県教育委員会 熊本市教育委員会 熊本日日新聞社 ＲＫＫ熊本放送 

５  期 日 平成29年７月16日（月）海の日   

６  会 場 江津湖ボート場（熊本動植物園隣） 

７  日 程 受  付  ７：３０ ※受付後練習可、但し開会式までとする         

 開 会 式  ８：３０～ 

８ 競 技 

 〇下江津湖３００Ｍ特設コースで行い、普及用で安全な４人漕ぎナックル艇使用。               

補助コックス(舵手)は協会員が行う。※原則３艇並んでのレースとする。          

〇参加クルーが２０クルー以上の場合はタイムレースとし、上位１５クルーのトーナ メント方式で行い、３位以内表彰  

〇男女別レースとする。（但し、クルーは混合でも可とするが組み合わせは考慮する） 

 ※公平を期す為、参加はボート同好会など日常練習を行うクルーは不可とし、当日受付後 もしくは前日までに 

主催者許可の１回のみの練習とします。 

   

９ 参加資格 熊本市内在住者もしくは在勤者。（漕ぎ手としてボート経験者１人可）             

  ※ボート競技ではチームのことをクルーという。５人でクルー編成のこと。 

 

  



 

7月16日海の日に江津湖で 8時30分ｽﾀｰﾄ 

□火の国レガッタ応援団募集 & ストレッチ 

「肥後東ライオンズクラブ5チーム出場決定」  更に募集中!! 

がまだすクラブの応援をお願い致します。中には、沈没するクルーも出るかも? 

競技は、お昼過ぎ頃に終了致します、その後は、「秋津博多一番鶏」で乾杯 

□祝勝会 場所「博多一番鶏 秋津店」＊中島裕二L 

 時間・・15時頃～17時まで「貸切」  会費 男性4,000円 女性3,000円 

   

△出場選手・応援団及び家族、関係者・・・主催:2018-19会長L.加藤龍也 

肥後東ライオンズクラブ 

連絡先 加田哲郎 080-8551-4215  wtgkc124@ybb.ne.jp 

□応援団参加 氏名            

□祝勝会参加本人を含み         名 

 

 

素人でも参加できます   

ドローンにて競技空撮します 

・7/7-8 講習/練習 

・クルーは、5名 

・キャプテンL.田中芳和        

・4チーム 

 

下江津湖 

江津湖艇庫前集合 

8:00～開会式挨拶  

L.加藤龍也 

☆☆選手宣誓☆☆   

L.梶野雄志 

L.秋吉里美 

 

 

申込は、 

幹事 梶野雄志  

FAX：096-388-5138         

携帯 090-9593-0566 

   

  

mailto:wtgkc124@ybb.ne.jp


平成29年7月1日 

報道関係者 各位 

熊本市ボート協会 

会長 内藤 稔 

 

火の国まつり協賛 第34回火の国レガッタ開催 

 

謹啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素より格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

 さて、この度7月16日「海の日」に一般市民参加によるボート競技を開催致します。 

市民のオアシスである江津湖を会場にボート競技への理解と、誰にでもでき、健康を維持するレクレーションスポーツとしての普

及を図る。また、環境にやさしいスポーツでもあり江津湖の自然を大切に守っていく市民の啓発にも役立てたいと言う趣旨にて開

催を致します。是非、取材していただきたくご連絡させていただきますので、ご対応いただきますようお願い申し上げます。 

謹白 

 

記 

 

主催  熊本市ボート協会 (会長 内藤 稔) 

共催  熊本県ボート協会 (会長 三井 宣之)   

後援  後援 熊本県教育委員会 熊本市教育委員会 

協賛  肥後東ライオンズクラブ 

日時  平成29年7月16日(月)海の記念日  

スタート8:30～ (雨天決行)  

表彰式 12:30～ 

場所  熊本市東区下江津湖艇庫  江津湖ボート場（熊本動植物園隣） 

 

＊この件に関するお問合せ窓口 

肥後東ライオンズクラブ加田(ｶﾀﾞ)   ℡080-8551-4215 E-mail wtgkc124@ybb.ne.jp 

 熊本市ボート協会会長 内藤 稔 ☎ 090-9598-3686  E-mail kohantei.927@gmail.com 

mailto:kohantei.927@gmail.com


 

    

＊資料【競技要綱】 

 

■日程 受付  ７：３０  ※受付後練習可但し開会式前までとする 

   開会式  ８：３０ 

   競技開始 ９：３０                            

                                                    

     競技終了１２：３０ 

 閉会式 競技終了後直ちに行う 

 

■競技 〇下江津湖３００Ｍ特設コースで行い、普及用で安全な４人漕ぎナックル艇使用。 

     補助コックス(舵手)は協会員が行う。 

    〇トーナメント方式（タイムレースや敗者復活を行う場合もある） 

〇男女別レースとする。（但しクルーは混合でも可とするが組み合わせは考慮する） 

 

 

■参加資格 熊本市内在住者もしくは在勤者。（漕ぎ手としてボート経験者１人可） 

 

  



 

第34回火の国レガッタ申し込み書 

  成年 （  ）男子  （  ）女子  ※（  ）に○印 

クルー名［ キング オブ レジェンド］※ボート競技でのチーム名を！ 

監督者名 ［  加藤 龍也    ］ 

連絡先 〒（ 862-0916 ） 

・住所（ 熊本市東区佐土原2^5-135           ） 

・℡：fax（ 096-350-3331 :096-360-3522        ） 

 ・代表者名及び携帯番号（ 加田哲郎 080-8551-4215      ） 

＜選 手 名＞              ※年齢男子のみ 

C（コックス）  （加藤 龍也）（ 61歳）＊Sub菅 聖(53歳) 

S（ストローク） （佐藤 友治）（57歳） 

３番         （中村 州利）（55歳） ※Sub中島 裕二 (57歳) 

 ２番          （内田 浩次）（57歳） 

B（バウ）     （鳥巣 勉 ）（60歳） 

※Cは舵とりSはリズムを作る２・３はひたすら漕ぐBは全体の動き！ 

＜メッセージ＞ ※クルー紹介や目標など！！※当方で修正の場合あり！！ 

 

 

 

 

自称KINGと呼ばれていると勘違いしている肥後東ライオンズクラブを代表する永遠の若大将で

決めてみました。!!、毎年の惜敗をバネに、「今年こそは、優勝するかも!?」と秘かに狙っている 

アラー  60歳です。 

評価〇対抗 



第34回火の国レガッタ申し込み書 

  成年 （  ）男子  （  ）女子  ※（  ）に○印 

クルー名［肥後東スーパースターズ ］※ボート競技でのチーム名を！ 

監督者名 ［  加藤 龍也      ］ 

連絡先 〒（ 862-0916 ） 

・住所（ 熊本市東区佐土原2^5-135           ） 

・℡：fax（ 096-350-3331 :096-360-3522        ） 

 ・代表者名及び携帯番号（ 加田哲郎 080-8551-4215      ） 

＜選 手 名＞              ※年齢男子のみ 

C（コックス） （ ❀中尾 彩子 ）( ❤❤ 歳）＊Sub菅 聖(53歳) 

S（ストローク（津留 正太郎）（26歳） 

３番        （ 川野 陽平 ）（24歳） 

  ２番        （小杉 康太）（33歳） 

B（バウ）    （田中 芳和）（56歳） 

※Cは舵とりSはリズムを作る２・３はひたすら漕ぐBは全体の動き！ 

＜メッセージ＞ ※クルー紹介や目標など！！※当方で修正の場合あり！！ 

 

 

 

二連覇間違いなし、絶対優勝をするためのメンバーで再編し、ふっちぎりの優勝で締める予定

ですが・・・・ 

評価◎ 

 



第34回火の国レガッタ申し込み書 

  成年 （  ）男子  （  ）女子  ※（  ）に○印 

クルー名［ 肥後東ビューティクィーンズ ］※ボート競技でのチーム名を！ 

監督者名 ［  加藤 龍也  ］ 

連絡先 〒（ 862-0916 ） 

・住所（ 熊本市東区佐土原2^5-135           ） 

・℡：fax（ 096-350-3331 :096-360-3522        ） 

 ・代表者名及び携帯番号（ 加田哲郎 080-8551-4215      ） 

＜選 手 名＞              ※年齢男子のみ 

C（コックス）   （❀桑田 清美 ）（◇◇歳） 

S（ストローク）（ ❀中尾 彩子 ）（△△歳） 

３番         （❀村崎 早也加 ）（〇〇歳）Sub吉住 志保(❤❤歳) 

 ２番          （ ❀山﨑 順子 ）（❖❖歳） 

B（バウ）      （❀秋吉 里美）（◎◎歳） 

※Cは舵とりSはリズムを作る２・３はひたすら漕ぐBは全体の動き！ 

＜メッセージ＞ ※クルー紹介や目標など！！※当方で修正の場合あり！！ 

 

 

 

今年も女子チーム優勝を目指すGueensを編成しました。美と力とチームワークの三拍子で成人男性

チームとのタイムを争いたいと思います。特に、粗製乱造のばい菌王には、絶対に負けません!! 

評価◎ 女子の部・本命中の本命 



第34回火の国レガッタ申し込み書 

  成年 （  ）男子  （  ）女子  ※（  ）に○印 

クルー名［ 肥後東ばい菌ぐ］※ボート競技でのチーム名を！ 

監督者名 ［  加藤 龍也     ］ 

連絡先 〒（ 862-0916 ） 

 ・住所（ 熊本市東区佐土原2^5-135           ） 

・℡：fax（ 096-350-3331 :096-360-3522        ） 

 ・代表者名及び携帯番号（ 加田哲郎 080-8551-4215      ） 

＜登 録 選 手 名＞ 選抜中      ※年齢男子のみ 

C（コックス）    （ 梶野 雄志 ） （42 歳） 

S（ストローク） （  西 祐一郎 ）（47歳）  

３番          （ 添島 健介  ）（32歳）  

   ２番           （ 濱崎 憲一郎 ） （42歳）金山 直樹(38歳) 

B（バウ）      （  鈴木 龍介  ） （44歳） 星山 敬宣(34歳) 

※Cは舵とりSはリズムを作る２・３はひたすら漕ぐBは全体の動き！ 

＜メッセージ＞ ※クルー紹介や目標など！！※当方で修正の場合あり！！ 

 

 

 
 
 
 

 

昨年のお笑い大賞の認定を受けましたが、今年は、汚名返上の為にチーム編成を変え競技に参加させて

頂きます。今年は、知力・体力・やる気の三位一体で真面目です!!乞うご期待!? 

 



 
 

1 2 3

ポジション
肥後東beauty 

Queens
肥後東Super　

ＳＴＡＲＳ
King of    　　　 

Ｌｅｇｅｎｄ

C ❀桑田 清美 ☆菅 聖/❀中尾 👑加藤 龍也 👿梶野　雄志  

S ❀中尾 彩子 ☆津留 正太郎 👑内田 浩次 👿西 祐一郎  

3 ❀村崎 早也加 ☆小杉 康太 👑中村 州利 👿濱崎 憲一郎 👿金山　直樹

2 ❀山﨑 順子 ☆川野 陽平 ☆佐藤 友治 🔰添島 健介 👿星山　敬宜

B ❀秋吉 里美 ☆田中 芳和 👑鳥巣 勉 🔰鈴木 龍介 👑中島 裕二

第34回「火の国レガッタ」出場予定メンバー　2018.7.16海の日

全員、最低1回は、漕ぎ手として出漕　構成は、当日判断

肥後東ばい菌ぐ　　　　　　　　　　
当日の体調と気合から選抜

4


